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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Полянская средняя общеобразовательная 

школа» Спасского муниципального района Республики Татарстан (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Полянская средняя 

общеобразовательная школа» и филиала МБОУ «Полянская СОШ» в селе 

Танкеевка Спасского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Полянская средняя общеобразовательная школа» Спасского 

муниципального района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 
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В учебный план были внесены изменения, так как учебная программа 

предмета «Технология» полностью пройдена в 8 классе.  В связи с этим в 

обязательной части по заявлению родителей и потребностей обучающихся, а 

также с учётом возможности школы часы предмета «Технология» были 

распределены таким образом:  для изучения Второго иностранного языка в 9 

классе в объёме 0, 5 ч ( в 1 полугодии) и .для изучения предмета «История» 0, 5 ч 

( во втором полугодии),что соответствует ФОП ООО, где  введен учебный модуль 

«Введение в Новейшую историю России», разработанный  на основе положений и 

требований к результатам освоения основной образовательной программы, 

представленных в обновленном ФГОС ООО.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

С учётом мнения и заявления родителей (Протокол родительского собрания № 4 

от 31.05.2023 г) и потребностей обучающихся часть, формируемая участниками 

образовательного процесса во 5-9 классах (1 час в неделю) использована на: 

- изучение курса   в 5 А классе «Общество и мы», который содействует 

вхождению обучающихся в мир культуры и общественных ценностей и в то же 

время открытию и утверждению собственного «Я», формированию способности к 

рефлексии, оценке своих возможностей и осознанию своего места в обществе. 

- изучение курса в 5А и 7 классах «Увлекательная биология», который направлен 

на формирование у учащихся интереса к изучению биологии, развитие 

практических умений, применение полученных знаний на практике с 

использованием оборудования Цента естественно-научной направленности 

«Точка роста», подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении. 

- изучение курса в 5 Б классе «Информационные технологии в жизни», 

который направлен на изучение влияния информационных технологий на жизнь 

человека.   

- изучение курса в 6 и 7 классах «Мир спортивных игр» для укрепления 

здоровья, физического развития и подготовленности обучающихся, воспитания 

личностных качеств, освоения и совершенствования жизненно важных 

двигательных навыков, основ спортивной техники избранных видов спорта. 

- изучение курса в 8 классе «Технологии написания сочинений», 

позволяющий в полном объёме проверить и объективно оценить речевую 

подготовку будущих выпускников, их практическую грамотность, уровень 

сформированности речевых умений и навыков: понимание содержания 
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предложенного текста и его проблемы; формулирование собственной точки 

зрения; выстраивание композиции письменного высказывания, соблюдая нормы 

русского языка; осмысление своего читательского опыта. 

- на курс в 8 классе «Шаг за шагом к ОГЭ по математике», предназначенный 

для предварительной подготовки обучающихся 8 класса к государственной 

(итоговой) аттестации по математике, которую им предстоит пройти в 2025 году. 

- на курс в 9 классе «Практикум по русскому языку», предназначенный для 

повышения эффективности подготовки обучающихся 9 класса к государственной 

(итоговой) аттестации по русскому языку за курс основной школы. 

 Двигательная активность обучающихся обеспечивается за счёт внеурочной 

деятельности, спортивных секций и соревнований.  

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Полянская 

средняя общеобразовательная школа» и филиале МБОУ "Полянская средняя 

школа» в с. Танкеевка Спасского муниципального района Республики Татарстан 

языком обучения является Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних и в 

связи с потребностями обучающихся в 5 Б, 7, 8 и 9 классах осуществляется 

изучение родного языка (татарского) и литературное чтение на родном языке 

(татарском), родной язык (русский), литературное чтение на родном (русском) 

языке и  составляет 3 ч , из которых 2 ч  уделяется родному языку  и 1 ч родной 

литературе;  государственный язык Республики Татарстан (татарский) изучается в 

5А и 6А классах  и уделяется (3 часа) и в связи с этим осуществляется деление 

обучающихся на подгруппы. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка. 

 На основании статьи 58 Федерального закона об образовании в Российской 

Федерации от 29.12.2012 № 273 – ФЗ промежуточная аттестация 

обучающихся   осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком с 6 по 23 мая 2024 года.   

Все предметы обязательной части и курсы учебного плана оцениваются по 

четвертям.   

   Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Полянская 

средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального района 

Республики Татарстан. 
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Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «ПОЛЯНСКАЯ СОШ» и ФИЛИАЛА МБОУ «ПОЛЯНСКАЯ СОШ» В СЕЛЕ 

ТАНКЕЕВКА  ДЛЯ 5- 9 КЛАССОВ 

 

 

Предметная область Учебные предметы и 

курсы 

Количество часов в неделю  

5а 5б 6 7 8 9 Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5/170 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 3/68 13/408 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 

  

3/102 3/102 3/102 15/510 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Французский язык 0 0 0 0 0 0.5/17 0.5/17 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 5/170 0 0 0 10/340 

Алгебра 0 0 0 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия 0 0 0 2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика 0 0 0 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика 0 0 0 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2.5/85 10.5/357 

Обществознание 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия 0 0 0 0 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 
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Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 0 9/238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы  религиозных 

культур  народов России 

1/34 1/34 1/34 0 0 0 2/68 

Итого 30 30 32 33 34 35 164/5508 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса        

Общество и мы 1/34 0 0 0 0 0 1/34 

Практикум по русскому языку 0 0 0 0 0 1/34 1/34 

Увлекательная биология 1/34 0 0 1/34 0 0 2/68 

Мир спортивных игр 0 1/34 1/34 1/34 0 0 3/102 

Технологии написания сочинений 0 0 0 0 1/34 0 1/34 

Шаг за шагом к ОГЭ по математике 0 0 0 0 1/34 0 1/34 

Информационные технологии в жизни  0 1/34 0 0 0 0 1/34 

Итого 2 2 1 2 2 1 10 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

  



8 
 

 

Характеристика освоения основной образовательной программы программы с учётом мнения родителей и  

потребностей обучающихся на основании статьи 58 Федерального закона об образовании № 273-ФЗ об 

образовании в РФ учебным планом МБОУ «Полянская СОШ» определены формы промежуточной аттестации 

обучающихся 5-9 классов в 2023/2024 учебном году в соответствии с календарным графиком с 6 по 23 мая 2024 

года и распределяются следующим образом:  

  

 

Класс  Предмет  Форма  

промежуточной аттестации 

5 кл Русский язык  Д/ГО 

 Литература Т/ГО 

 Государственный язык   РТ /РФ КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Математика КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Биология Т/ГО 

 География Т/ГО 

 ИЗО КР/ГО 

 Музыка Т/ГО 
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 Обществознание КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 Технология КР/ГО 

 ОДНКНР Т/ГО 

 «Удивительная биология» Т/ГО 

6 кл Русский язык  Д/ГО 

 Литература Т/ГО 

   Государственный язык   РТ /РФ КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Математика КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Обществознание  КР/ГО 

 География  Т/ГО 

 Биология Т/ГО 

 Музыка Т/ГО 

 ИЗО КР/ГО 

  Технология КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 
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 ОДНКНР Т/ГО 

 «Мир спортивных игр» Т/ГО 

7 кл Русский язык  Д/ГО 

 Литература Т/ГО 

 Родной язык  КР/ГО 

 Родная литература  Т/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Алгебра КР/ГО 

 Геометрия КР/ГО 

 Вероятность и статистика КР/ГО 

 Информатика и ИКТ КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Обществознание  КР/ГО 

 География  Т/ГО 

 Физика Т/ГО 

 Биология Т/ГО 

 Музыка  Т/ГО 

 ИЗО КР/ГО 
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 Технология КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 «Мир спортивных игр» Т/ГО 

 «Увлекательная биология» Т/ГО 

8 кл Русский язык  КР/ГО 

 Литература Т/ГО 

 Родной язык  КР/ГО 

 Родная литература  Т/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Алгебра КР/ГО 

 Геометрия  КР/ГО 

 Вероятность и статистика КР/ГО 

 Информатика и ИКТ КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Обществознание  КР/ГО 

 География  Т/ГО 

 Физика Т/ГО 

 Химия КР/ГО 
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 Биология Т/ГО 

 Музыка  Т/ГО 

 Технология КР/ГО 

 ОБЖ Т/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 «Шаг за шагом к ОГЭ по математике» Т/ГО 

 «Технологии написания сочинений» КР/ГО 

9 кл. Русский язык  КР/ГО 

 Литература Т/ГО 

 Родной язык  КР/ГО 

 Родная литература  Т/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Математика КР/ГО 

 Информатика и ИКТ КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Обществознание  КР/ГО 

 География  Т/ГО 

 Физика Т/ГО 
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 Химия КР/ГО 

 Биология Т/ГО 

 ОБЖ Т/ГО 

 Физическая культура 

 

КР/ГО 

 Французский язык Т/ГО 

 «Практикум по русскому языку» Т/ГО 

 

 

КР – контрольная работа 

ГО – годовая оценка 

Т – разноуровневый тест   

Д – диктант с грамматическим заданием 

Характеристика освоения основной образовательной программы с учётом мнения родителей и потребностей 

обучающихся на основании статьи 58 Федерального закона об образовании № 273-ФЗ об образовании в РФ 

учебным планом МБОУ «Полянская СОШ» определены формы промежуточной аттестации обучающихся 5Б  

класса филиала МБОУ «Полянская СОШ» в селе Танкеевка в 2023/2024 учебном году в соответствии с 

календарным графиком с 6 по 23 мая 2024 года и распределяются следующим образом:  
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Класс  Предмет  Форма  

промежуточной аттестации 

5 кл Русский язык  Д/ГО 

 Литература Т/ГО 

 Государственный язык   РТ /РФ КР/ГО 

 Иностранный язык (английский) КР/ГО 

 Математика КР/ГО 

 История  КР/ГО 

 Биология Т/ГО 

 География Т/ГО 

 ИЗО КР/ГО 

 Музыка Т/ГО 

 Обществознание КР/ГО 

 Физическая культура КР/ГО 

 «Мир спортивных игр» Т/ГО 

 Технология КР/ГО 

 ОДНКНР Т/ГО 

 «Информационные технологии в жизни» Т/ГО 
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КР – контрольная работа 

ГО – годовая оценка 

Т – разноуровневый тест   

Д – диктант с грамматическим заданием 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Полянская средняя общеобразовательная школа» и 

филиал МБОУ «Полянская СОШ» Спасского муниципального района Республики Татарстан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6 7 8 9 

Основы функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 

Юнармия 1 1 1 1 1 1 

Дарим добро 1 1 1 1 1 1 

Информационные 

технологии 

1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Билет в будущее 1 1 1 1 1 1 

Поиск 1 1 1 1 1 1 

Занимательный английский 1 1 1 1 1 1 

Национальные традиции 1 1 1 1 1 1 

Волейбол 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 

 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы основного общего образования. 

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана, а ее количество не определяется в часах 
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аудиторной нагрузки. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей, обучающихся 

через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: 

-Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном»; 

-Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

-Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся; 

-Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; 

-Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; 

-Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности организаций 

дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут 

использоваться возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ.  

 


